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STERNANIS

Sternanis als Gewurz kennen viele aus der Weihnachtszeit. Verwendet wird er
in Lebkuchen, Gluhwein und Weihnachtstees. Auch als Heilmittel gegen
beispielsweise Verdauungsbeschwerden und Husten entfaltet Anis seine
Wirkung. Beheimatet ist der immergrune Anisbaum in tropischen Regionen.
Zu erkennen ist Anis an seiner Sternenform.

IN WELCHEN REGIONEN UNSERER ERDE WACHST DER
STERNANIS?

Sternanis wachst in tropischen Gebieten, zum Beispiel in Stdchina.
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