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SCHLEHENELIXIER

Die Schlehe ist ein sehr dornenreicher Strauch oder kleiner, oft
mehrstämmiger Baum. Die Früchte sind blau und werden als Heilmittel oder
auch zur Herstellung von Getränken verwendet. Schlehenelixier wird als
Stärkungsmittel nach Infektionskrankheiten angewendet. Dem dornenreichen
Schlehenstrauch wurde früher eine starke Schutzwirkung gegen Hexen
zugeschrieben. 

DIE SCHLEHE IST EIN STRAUCH MIT WERTVOLLEN FRÜCHTEN. DIE
ERNTE IST JEDOCH NICHT IMMER EINFACH. WARUM?

Die Schlehe ist ein sehr dornenreicher Strauch, was bei der Ernte der Früchte
manchmal unangenehm ist. 
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