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BRENNNESSELTEE

Das Vorkommen von Brennnesseln im Wald deutet immer auf einen
besonders nährstoffreichen Boden hin. Daher wird sie oft als Zeigerpflanze für
ehemalige Siedlungsflächen aus vergangenen Zeiten herangezogen. Noch
heute werden aus Brennnesselfasern Textilien hergestellt. Einmal gepflückt,
löst die Pflanze auch kein Brennen auf der Haut mehr aus. 

BRENNNESSELN BRENNEN AUF DER HAUT WEGEN IHRER …

Brennnesseln haben feine Brennhaare. Das sind dünne Röhrchen, die ähnlich
spröde und hart sind wie Glas. Bei der kleinsten Berührung brechen die
Spitzen ab und es wird eine Art Ameisensäure freigesetzt, die auf der Haut
brennt. 
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