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BIRKENHAARWASSER

Birken sind wegen ihrer dinnen weil3en Rinde sehr bekannt. Sowohl die Rinde,
die dinnen Aste, die Blatter als auch der Birkensaft kénnen vielseitig
verarbeitet werden. Fur Birkenhaarwasser wird der Birkensaft durch Abzapfen
aus dem Stamm gewonnen und weiterverarbeitet.

WELCHE WIRKUNG SAGT MAN BIRKENHAARWASSER NACH ?

Das in Birkenhaarwasser enthaltene Kalzium soll das Haarwachstum anregen.
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